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Keep Pressing On
Words and Music by Elisabeth Spears

Copyright © 2021 by Spearco Publications (spearcopublications@gmail.com).
Duplictions permitted. Printed in the USA.

But God wants you to trust and let Him give in His timing
In God's time, he plans to give you more than you could dream.

SATB



%

>

%
>

α

α

α

α

16

˙ Œ œ
see.

He's

16 ˙ Ó
16

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œ œ œ
mold ing hearts and

ϖ
Oo

ϖϖ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ
Ε

œ œ œ œ
ves sels to be

−˙ Œ
−−˙̇ Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ

œœ œœ œœ œœ
pure, true,and

˙̇ œœ œœ
pure, true and

œœœ œœœ œœœ œœœ

˙̇ ˙̇

ϖclean.

˙ ˙
˙̇ ˙̇true and

˙˙̇̇ ˙̇̇

˙̇ ˙̇

ε

ε

- -

%

>

%
>

α

α

α

α

21 ˙ Œ œœ
His

˙
His

21 ˙̇ Œ œœ
clean.

His
21

ϖϖϖϖ
˙̇ ˙̇

∃
−˙ œstrength will

œ œ œ œ
strength, His strength will

œ œ œ œ−˙ œ
strength will

œœœ œœœ œœœ œœœ

ϖϖ

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œ œ

carr y you, His

œ
carr y you, His

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œœ œ

carr y you, His

œœœ œ œœœ œ
ϖϖ

˙ ˙pres ence

œ œ œ œ
pres enceœ œ œ œ
˙ ˙

pres ence

œœœ œœœ œœœ œœœ
˙̇ ˙̇

- -

- -

- -

2



%

>

%
>

α

α

α

α

25 œœ œœ œœ œœ ‰ ιœ
com fort you. His

com fort you, His
25 œœ œœ œœ œœ ‰ Ιœœ

com fort you, His
25

˙̇ ˙̇̇œ œ

ϖϖ

Ε
˙̇ ˙̇

Word will

Word will

˙̇ ˙̇
Word will

œœœ œ œœœ œ
ϖϖ

Ε

˙ œœ ‰ ιœœ
guide you and

guide you and

˙̇ œœ ‰ ιœœ
guide you and

œœ œ œœ œ
ϖϖ

œœ œœ œœ œœ
point you to the

point you to the

œœ œœ œœ œœ
point you to the

œœœ ˙̇̇ œœœ
œœ ˙̇ œœ

−˙ œtruth. He'll

œ œ œ œ
point you to the

œ œ œ œ−˙ œ
truth. He'll

œœœ œœœ œœœ œœœ
˙̇ ˙̇

-

-

-

%

>

%
>

α

α

α

α

30 ˙ ˙help you

œ œ œ œ
truth. He'll help you

30 œ œ œ œ˙ ˙
help you

30

œœœ œœœ œœœ œœœ

ϖϖ

ε

ε

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œœ œœ

to go on, and to

to go on, and to

œœ œœ œœ Ι
œœ ‰ œœ œœ

to go on, and to

œœœ œ œœœ œ
ϖϖ

˙ ˙praise Him

œ œ œ œ
praise Him

œ œ ˙
˙ ˙

praise Him

œœœ œœœ œœœ œœœ
˙̇ ˙̇

œœ œœ œœ œœ ‰ ιœ
with a song.

Thewith a song.œœ œœ œœ œœ ‰ Ιœœ
with a song.

˙̇ ˙̇̇œ œ

ϖϖ

Ε

3



%

>

%
>

α

α

α

α

34

œœ œœ œœ œœ
vict 'ry lies a

34 œœ œœ œœ œœ
34

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

Ε

œ œœ œœ œœ œœhead of you. Don't

œœ œœ œœ œœ œœ
˘

˙̇ ˙̇

ϖϖ

œœ
œœ, œœ, œœ, œœ

stop; keep press ingœœ
˘ œœµ , œœ, œœ, œœ

œœœ
œœœ, œœœ, œœœ, œœœ

œœ
œœµµ ,

œœ,
œœ,

œœ

ϖϖ,
on.ϖϖ,

˙̇̇ ˙̇̇
ϖϖϖ

To Coda 
∑

∑

˙˙˙ ˙˙˙
−−−˙̇̇ œ

- - -

>

%
>

α

α

α

39 ∑
39

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

Ε

Ó Œ œ
E

˙˙˙ ˙˙˙

ϖϖ

Optional male soloΕ
œ œ œ œ
li jah said, "I'm

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œ œ œ œall a lone; my

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

œ œ −œ ιœ
life they seek to

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

- - -

>

%
>

α

α

α

44

˙ Œ œ œ
take." Jer e

44

˙̇̇ ˙̇̇
ϖϖ

œ œ œ œ œ
mi ah said "You've de

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œ Œ œ œceived me. I'll no

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

œ œ œ œ
long er speak Your

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

- - - - -

4 2nd time
(meas. 58)



%

>

%
>

α

α

α

α

48 Ó ‰ œ œ œœ
But in a

48 ˙ Ó
Name."

48

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ
%

Ο
œœœ œœœ œœœ œœœα

still small voice God

∑
ϖϖϖφφφ

ϖϖϖφφφ
Ο

œœœ œœœ œœœ œœœ œœœ
said, "Thereare thous ands,

∑
ϖϖϖφφφφ

ϖϖϖφφ >

œœœ œœœ œœœ∀ œœœ
and they still pro

∑
œ œ œ œ œ œ œ∀ œ

œ œ œ∀ œ

- -

%

>

%
>

α

α

α

α

52

˙̇̇ ‰ œ œ œ
claim." And like a

52 Ó ‰ œ œ œ
52 œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙

œœ œœ œœ œœ œœ
burn ing fire, God's

œœ œœ œœ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ

œ œœ œœ œœ œœ
Word broke loose and re

œœ œœ œœ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ

œœ œœ œœ œœ
stored his faith that

œœ œœ œœ œœ
œœœ œœœ œœœ œœœ

˙̇ ˙̇
ε

ε

-

5



%

>

%
>

α

α

α

α

56 ϖϖ
day.

56 ϖϖ
56 ˙˙̇̇ ˙̇̇

˙̇ ˙̇

D.S. al Coda

˙̇ Œ œœ
His

Ó Œ
His˙̇ Œ œœ
His

ϖϖϖϖ
˙̇ ˙̇


∑

∑

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

Ε

Ó Œ œ œ
Do you

Ó Œ œ œ

˙˙˙ ˙˙˙

ϖϖ

Ε Unis.

œ œ œ œ
still walk with

œ œ œ œ

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

%

>

%
>

α

α

α

α

61

−˙ œ œ
Christ? Do you

61

−˙ œ œ
61

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

œ œ −œ ιœ
still kneel to

œ œ −œ ιœ

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

˙ Œ œ œ
pray? Do you

˙ Œ œ œ

˙̇̇ ˙̇̇
ϖϖ

œ œ ˙
search His Word,

œ œ ˙

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œ œ œ
seek His face, and

œ œ œ œ

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

6



%

>

%
>

α

α

α

α

66

œ œ œ œ
trust Him day by

66 œ œ œ œ
66

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

˙ Œ œ œ
day? Have you

˙ Œ œ œ

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

ε œ œ œ œ
fo cused on theœ œ œ œ

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ ˙ œ
hard ships soœ ˙ œ

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œ −œ ιœ
much you're torn with

œ œ −œ Ιœ

˙̇̇ ˙̇̇

˙̇ ˙̇∀∀

- - -

%

>

%
>

α

α

α

α

71

−˙ Œ
in?

71 −˙ Œ
71

˙̇̇ ˙̇̇

ϖϖ

œ œœ œœ œœ
Turn your mind to

œœ œœ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ

Ε

Ε

div.

−œ ιœœ œœ œœ
Christ; He longs to

−−œœ
ιœœ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ϖϖ

œœ œœ œœ œœ
bring you back to

œœ œœ œœ œœ
œœœ œœœ œœœ œœœ

˙̇ ˙̇

−−˙̇ Œ
Him,−−˙̇ Œ

œœœœ ˙˙̇̇ œœœœ
œœ ˙̇ œœ

7



%

>

%
>

α

α

α

α

µ ∀

µ ∀

µ ∀

µ ∀

76 ˙̇ ˙̇
back to

76 ˙̇ ˙̇

76 ˙˙̇̇ ˙˙̇̇
ϖϖ

ϖϖ
Him.ϖϖ

œœœœ ˙˙̇̇ œœœœ
œœ ˙̇ œœ

˙̇∀ Œ œœ
His˙̇ Œ œœ

−−−−˙˙̇̇∀ œœœœ
˙̇ ˙̇

ε

ε

−˙ œstrength will

œ œ œ œ
strength, His strength willœ œ œ œ−˙ œ
strength will

ϖϖϖ

ϖϖ

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œ œ

carr y you, His

œ
carr y you, His

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œœ œ

carr y you, His

∑
∑

-

-

-

%

>

∀

∀

81 ˙ ˙pres ence

œ œ œ œ
pres ence

81 œ œ œ œ
˙ ˙

pres ence

œœ œœ œœ œœ ‰ ιœ
com fort you. His

com fort you, Hisœœ œœ œœ œœ ‰ Ιœœ
com fort you, His

Ε
˙̇ ˙̇

Word will

Word will

˙̇ ˙̇
Word will

˙ œœ ‰ ιœœ
guide you and

guide you and

˙̇ œœ ‰ Ι
œœ

guide you and

œœ œœ œœ œœ
point you to the

point you to the

œœ œœ œœ œœ
point you to the

- -

- -

- -

%

>

%
>

∀

∀

∀

∀

86 −˙ œtruth. He'll

œ œ œ œ
point you to the

86 œ œ œ œ−˙ œ
truth. He'll

86

œœœ œœœ œœœ œœœ
˙̇ ˙̇

ε
˙ ˙help you

œ œ œ œ
truth. He'll help youœ œ œ œ˙ ˙
help you

œœœ œœœ œœœ œœœ
ϖϖ

ε

œœ œœ œœ
ιœœ ‰ œœ œœ

to go on, and to

to go on, and to

œœ œœ œœ Ι
œœ ‰ œœ œœ

to go on, and to

œœœ œ œœœ œ
ϖϖ

˙ ˙praise Him

œ œ œ œ
praise Him

œ œ ˙
˙ ˙

praise Him

œœœ œœœ œœœ œœœ
˙̇ ˙̇

8



%

>

%
>

∀

∀

∀

∀

90 œœ œœ œœ œœ ‰ ιœ
with a song.

Thewith a song.
90 œœ œœ œœ œœ ‰ Ιœœ

with a song.
90

˙̇ ˙̇̇œ œ

ϖϖ

Ε
œœ œœ œœ œœ

vict 'ry lies a

œœ œœ œœ œœ

˙˙˙ ˙˙˙
ϖϖ

Ε

œ œœ œœ œœ œœ
head of you. Don't

œœ œœ œœ œœ œœ
˘

˙̇ ˙̇

ϖϖ

œœ
œœ, œœ, œœ, œœ

stop; keep press ingœœ
˘ œœ∀ , œœ, œœ, œœ

œœœ
œœœ, œœœ, œœœ, œœœ

œœ
œœ∀∀ ,

œœ,
œœ,

œœ

- - -

%

>

%
>

∀

∀

∀

∀
◊

94

˙̇ œœ œœ
on, press ing

94 ˙̇ œœ œœ
94

œ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ œœ œœ

˙˙ œœ œœ
on, press ing

˙̇ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ œœ œœ

˙̇ œœ œœ
on, press ing˙̇ œœ œœ

œ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ œœ œœ

−−˙̇ ‰ ιœ
on. The

˙ œ Œ−˙

œ œ œ œ œ œ œ œ

˙̇ ˙̇

ε

- - -

9



%

>

%
>

∀

∀

∀

∀
◊

98

œ œ œ œ
vict 'ry lies a

98 ∑
98 œœœ ˙̇̇ œœœ

œœ ˙̇ œœ
ε

œ œ œ œ Œ
head of you.

Ó Œ ‰ Ιœ
Don't

œœ ˙̇ œœ

œœ ˙̇ œœ

ε

∑

œ œ œ œ
fear; the Lord will

œœœ ˙̇̇ œœœ

œœ ˙̇ œœ

Ó Œ ‰ ιœ
The

œœ œœ œœ œœ ‰ Ιœ
see you through.

œœœ œ œ œ œ œ œ œ
˙̇ ˙̇

- -

%

>

%
>

∀

∀

∀

∀

√

∋◊( ◊

102

œ œ œ œ
vict 'ry lies a

102 œ œ œ œ
102

˙̇̇ ˙̇̇

˙̇ ˙̇̇

œ œœœ œœœ ˙̇̇
head of you.

œ œœ œœ ˙̇

˙̇ ˙̇̇

˙̇ ˙̇̇
%

˙̇̇ Œ œœœ
Don't˙̇ Œ œœ

˙̇̇ ˙̇̇

˙̇̇ ˙̇̇ >

- -

10



%

>

%
>

∀

∀

∀

∀

√

105 ˙̇̇ ˙̇̇
stop; keep

105 ˙̇
˙

˙̇
˙

105 œœœ ˙̇̇ œœœ

œœ ˙̇ œœ

˙̇̇ ˙̇̇
press ing˙̇
˙

˙̇
˙

œœœ ˙̇̇ œœœ

œœ ˙̇ œœ

ƒ ϖϖϖϖ
on!ϖϖϖ

œœœ œ œ œ œ œ œ

œœ
œ œ œ

œ œ œ
LHƒ

ϖϖϖϖ
ϖϖϖ
˙̇̇̇

˙̇̇

˙̇̇

˙̇

-

11


